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+56975421124 | psi.rtaito@gmail.com| www.linkedin.com/in/roberto-taito/ 
Las Condes, RM 

 
Psicólogo clínico con experiencia en atención a adolescentes y adultos desde un enfoque 
cognitivo-conductual, incorporando herramientas de ACT y DBT. En formación en terapia breve 
sistémico-estratégica y en desarrollo como terapeuta afirmativo de género, con el compromiso de brindar 
espacios terapéuticos seguros e inclusivos. 
 
EXPERIENCIA 

 
 
Consulta Particular                                                                                            Marzo, 2025 – Junio, 2025 
Psicólogo independiente – Modalidad Remota 
-​ Tratamiento de pacientes adolescentes y adultos de manera independiente en formato online. 
-​ Diseño y seguimiento de planes de intervención adaptados a cada paciente y sus necesidades. 

 
Centro de Salud Universidad de Los Andes                                                  Marzo, 2024 – Diciembre, 2024 
 
Práctica Clínica básica y profesional – San Bernardo, RM 
-​ Atención psicoterapéutica de pacientes adolescentes y adultos desde el enfoque cognitivo conductual. 
-​ Supervisión psicológica, psiquiátrica, psicodiagnóstica y neuropsicológica constante. 
-​ Elaboración de diversos informes y aplicación de pruebas: Rorschach, TRO, Pruebas Gráficas, CAT - A, 

Test desiderativo, cuestionarios, etc). 
-​ Trabajo interdisciplinario con psiquiatras para el tratamiento integral de pacientes. 
-​ Participación activa en seminarios, discusión de casos y elaboración de planes de cuidado integrales. 
-​ Manejo de plataformas clínicas (SALUTEM). 
-​ Desarrollo de intervenciones comunitarias (Liceo Industrial Hardware y Centro Penitenciario 

Femenino). 
 
ANTECEDENTES ACADÉMICOS 

 
Ayudante Profesional – Escuela de Psicología, Universidad de Los Andes        Agosto 2025 - Actualidad 
-​ Psicoterapia Psicodinámica y Psicoterapia Sistémica. 
-​ Ejecución de ayudantías y participación en clases teóricas y prácticas bajo supervisión docente. 
-​ Corrección y retroalimentación de evaluaciones según pautas académicas. 
-​ Contribución a la formación de estudiantes en contenidos clínicos, fomentando el análisis de casos y el 

desarrollo de habilidades terapéuticas iniciales. 
 
Psicología con Mención Clínica – Universidad de Los Andes                                                       2020 – 2024 
-​ Titulado con Distinción Máxima. 
-​ Posición relativa 5 de un total de 104 alumnos 
-​ Minor de TO: Consumo de Alcohol y Drogas. 

 
Bachillerato en  Psicología – Universidad de Los Andes                                  Marzo 2019 – Diciembre 2019 
 
Escolaridad Completa – Dunalastair School (LC)                                                                         2007 – 2018 
 
 



INFORMACIÓN ADICIONAL 
 

Rut: 20.445.620 - 8 
Fecha de nacimiento: 07/09/2000 
Idiomas:  Inglés intermedio . Certificados:Trinity College London Certificate, Grade 9 Speaking and 
Listening CEFR. 
 
Voluntariados y Experiencia Universitaria 
-​ Responsabilidad Social: Coordinador de Comunicaciones en proyecto Ecocampus. (2021) 
-​ Voluntario de Proyecto Grandes Amigos , Universidad de los Andes. (2020) 
-​ Responsabilidad Social: Coordinador Proyecto Ecocampus, Universidad de los Andes. (2020) 
-​ Voluntario de Atención de Adulto Mayor, Fundación Las Rosas. (2019) 

 
Certificados 
-​ Programa de Especialización en ADIPA: Terapia Breve  
-​ Curso de Especialización en ADIPA:Psicoterapia afirmativa en comunidades LGBTIQ+. (2025) 
-​ Curso de Especialización en ADIPA: Técnicas Estratégicas de la Terapia Aceptación y Compromiso 

(ACT). (2025) 
-​ Curso de Especialización en ADIPA: Tratamiento Clínico integral de los trastornos de ansiedad, crisis 

de pánico y de angustia. (2024) 
-​ Curso de “Liderazgo Estudiantil”, Universidad de los Andes. (2020) 

 
Otros  
-​ Supervisión de NNAA (2017 – Actualmente) 

 


